MENU

(Présentés a titre indicatif)

Lundi 16 Décembre 2024

Salade d’endives
(F) Réti de pore du Lacaunais
Lingots d’Occitanie au chorizo
Fromage
Fruit de saison

Mardi 17 Décembre 2024

Salade de riz bio
(F) Steak frais d’Occitanie (Beeuf des Pyrénées Orientales)
Haricots verts bio
Fromage
Mousse au chocolat

Jeudi 19 Décembre 2024

Repas de Noél
Mousserond de canard et son toast, sur lit de méches

Le chapon en filet, crémeux des sous-bois
Pommes paillasse de pommes de terre
Babybel de Noél
La biche traditionelle de Nog&l
Le Pére Noél en chocolat

Vendredi 20 Décembre 2024

Entrées variées
Nuggets de filet de poulet
Poélée de légumes verts
Fromage
Fruit

N.B école primaire et collége de St Chinian et Cessenon, hors d’ceuvre et desserts variés.

(F): Viande Frangaise

*Poisson du jour : filet / pavé de poisson cuisiné selon I’inspiration du cuisinier.

*Poisson de la criée : poisson frais selon les disponibilités du marché.

Fruits : les fruits proposés sont majoritairement issus de 1’agriculture biologique ou de circuits courts
(produits locaux cultivés en agriculture raisonnée)




