MENU

(Présentés a titre indicatif)

Lundi 20 Janvier 2025

Concombres fraicheur
(F) Saucisse de Toulouse
Frites bio
Fromage
Yaourt nature bio

Mardi 21 Janvier 2025

Soupe de poissons
(F) Sauté de poulet d’Occitanie
Poélée d’ Autrefois
Fromage
Fruit de saison

Jeudi 23 Janvier 2025

Salade de farfalles bio
B - Omelette au fromage
eS| Epinards & la créme
bt U Fromage
' Patisserie

Vendredi 24 Janvier 2025

Duo Mais/carottes
(F) Blanquette de veau a I’ Ancienne
Riz bio

Laitage
Fruit de saison

N.B école primaire et collége de St Chinian et Cessenon, hors d’ceuvre et desserts variés.

(F): Viande Frangaise

*Poisson du jour : filet / pavé de poisson cuisiné selon 1’inspiration du cuisinier.

*Poisson de la criée : poisson frais selon les disponibilités du marché.

Fruits : les fruits proposés sont majoritairement issus de I’agriculture biologique ou de circuits courts
(produits locaux cultivés en agriculture raisonnée)

(MSC) :Label-Rouge de tragabilité du produit




